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SPORTS

Basket
Causse Bouriane Basket, Labastide-Murat

caussebourianebasket@gmail.com | 06 89 09 77 50

Badminton
Labastide Murat Badminton Club, Labastide-Murat
contact.lmbc46@gmail.com | 06 79 87 26 00

Cross-fit
GymActiv & co, Labastide-Murat
associationgymactivetco@orange.fr | 06 44 15 17 38

Activités aquatiques
Jardin aquatique, Bébé nageur (6 mois à 3 ans),
Aquagym, Aquatonic, Appréhension du milieu aquatique
Communauté de communes du causse de Labastide-Murat
sport@cc-labastide-murat.fr | 06 31 55 07 70
/CCCausseLabastideMurat

Chasse

La Saint Hubert, Fontanes-du-Causse

Le fusil Montfauconnais | Montfaucon
06 60 56 23 61

Saint Hubert | Sénaillac-Lauzès 

Société de chasse | Soulomès
anthonymarcouly@gmail.com | 06 33 59 25 99 

Diane Bastidoise, Coeur-de-Causse
06 83 88 51 00

Boxe anglaise
Le Bavardou, Saint-Martin-de-Vers

bavardou@ecomail.fr | 06 26 67 20 53

mailto:contact.lmbc46@gmail.com


La Granja / danse traditionnelle, Soulomès
06 71 52 01 30

Danse

Association Sport Loisir Culture 
Montfaucon | aslc46240@gmail.com

Football
La Fortunière Football Club, Labastide-Murat
517796@footoccitanie.fr | 06 44 15 17 38

Numad, Labastide-Murat 
guillaume@numad.fr | 06 20 56 22 59

Escalade

Aequitavie, Caniac-du-Causse 
Balade en Calèche ou à cheval - jeux avec le cheval en main

Duo activités : Calèche Tir à l'arc, découverte spéléologie,
animation nature.

aequita-vie@outlook.fr | 06 07 08 82 35 

Activités équestres

Gym
GymActiv & co, Labastide-Murat

associationgymactivetco@orange.fr | 06 44 15 17 38

Gym Sénior, Labastide-Murat
daniele.ramos46240@gmail.com | 07 78 26 15 00

Lou Coustalou, Lauzès
loucoustalou.2011@gmail.com | 06 24 36 46 72

Animation Sport Loisir Culture, Montfaucon
Gym et marche active | aslc46240@gmail.com

Danse Impro - Le Bavardou, Les Pechs du Vers
bavardou@ecomail.fr | 07 66 34 78 79 | 07 44 40 90 90

mailto:info@filsetcordes.fr
mailto:517796@footoccitanie.fr
http://www.aequitavie.eu/


Karting
Club de karting Labastide-Murat
franck.marineche@orange.fr

Pêche
Association Pêche et loisirs, Labastide-Murat

06 27 14 18 48

Association de pêche, Montfaucon 
06 83 30 99 37

Multi-Sports
Sports pour elles, Labastide-Murat
fchalvet@orange.fr | 06 86 70 29 25

Marche / Marche nordique
Quercy Marche nordique, Labastide-Murat

daniele.ramos46240@gmail.com | 07 78 26 15 00
              /quercy.tir.arc.marche

Pétanque
Chez Namphaise, Caniac-du-Causse
chez.namphaise@gmail.com | 06 12 58 25 82

Labastide-Murat Pétanque, Coeur-de-Causse
labastidemuratpetanque@gmail.com | 06 82 84 98 01 

Pétanque Raspaille, Ginouillac
boy.jean-michel@orange.fr | 06 76 82 72 67

Pilate / Streching postural
GymActiv & co / Pilate, Labastide-Murat

associationgymactivetco@orange.fr | 06 44 15 17 38

Pilate, Labastide-Murat
jea.barbancey@laposte.net | 06 22 93 71 14



Rugby
École de rugby + Équipe rugby à 5 à toucher, Labastide-Murat 
letaupe.belivent@laposte.net | 06 24 72 18 96
       

Spéléo
Club de spéléo S3C, Caniac-du-Causse

speleoclubdecaniacducausse@gmail.com

Taï Chi / Chi Kung
Labastide Taï Chi et Chi kung, Labastide-Murat 

maphidemeestere@wanadoo.fr

Sports Santé
Activités physiques adaptées, Labastide-Murat
sport@cc-labastide-murat.fr | 06 31 55 07 70
               /CCCausseLabastideMurat

Cami Lot Sport Cancer, Montfaucon
cami.46@sportetcancer.com

Tennis
Tennis Club, Labastide-Murat 
tennisclub.labastidemurat@gmail.com

Tennis de table
Chez Namphaise, Caniac-du-Causse
chez.namphaise@gmail.com | 06 07 75 77 15

mailto:maphidemeestere@wanadoo.fr


ULM
ULM Club Lotois, Montfaucon
ulmclublotois@gmail.com 

Zumba
GymActiv & co, Labastide-Murat
associationgymactivetco@orange.fr | 06 44 15 17 38

Tir à l’arc
Quercy Tir à l’arc, Labastide-Murat

daniele.ramos46240@gmail.com | 07 78 26 15 00

Yoga

Emoni, concept holistique, Caniac-du-Causse
mystic.anais@gmail.com | 06 07 14 82 57

Yoga et relaxation, Labastide-Murat | 05 65 31 10 27

Echappées Yoga / Le Bavardou, Les Pechs du Vers / St-Cernin
bavardou@ecomail.fr | 06 80 11 24 25

Yoga somatique, thérapeutique et restauratif, Beaumat
traces.liminales@icloud.com | 06 68 80 50 00

http://emoni.fr/


ANIMATION

Association des Parents d’Élèves
APE de Labastide-Murat

 amisecolerpi46240@gmail.com | 06 71 33 79 45

APE de l’école des Pechs-du-Vers
elodie.bonhomme1997@outlook.fr | 06 85 68 90 93

Activités pour les seniors
Les retraités de Montfaucon et sa région, Montfaucon

Maison d’Autonomie et de Résidence Pour l’Autonomie 
(MARPA Dr. Jubin), Lauzès
laurence.monestier@ra-ladom.com | 05 65 24 20 60

Espace de Vie Sociale / Café associatif
Le Bavardou, Les Pechs du Vers / St-Cernin

bavardou@ecomail.fr | 06 95 89 83 25

Accueils Petite Enfance /  Enfance /  Jeunesse
Relais Petite Enfance, Labastide-Murat & Montfaucon
rpe@cc-labastide-murat.fr | 06 07 60 24 67

Crèche Grain de Malice, Labastide-Murat (Montfaucon à partir de janvier)
gdm@cc-labastide-murat.fr | 05 65 20 39 68

Accueil de loisirs extrascolaire Ludicausse (vacances), 
Montfaucon & Les Pechs-du-Vers
animation@cc-labastide-murat.fr | 06 12 60 53 36

Accueil de loisirs périscolaire (matin, midi, soir), 
Labastide-Murat, alpsimoneveil@gmail.com

Accueil de loisirs périscolaire (matin, midi, soir),
Les Pechs-du-Vers, clae.lespechsduvers@orange.fr

Café de la Braunhie, Caniac-du-Causse
chez.namphaise@gmail.com | 06 12 58 25 82

Espace Jeunes - Le Bavardou, Les Pechs-du-Vers
bavardou@ecomail.fr | 07 66 34 78 79

Anim’ADMR - Le Bavardou, Les Pechs du Vers
Jeux de société, activités créatives, marche/rando
bavardou@ecomail.fr | 06 07 75 97 14



Association de Marché de producteurs
Tourisme et délices du Causse central, Labastide-Murat
cg.poujade@free.fr

Association de producteurs du Petit Marché, Les Pechs du Vers
nanousonego@hotmail.fr

Comité des fêtes, Labastide-Murat
ccdflabastidemurat@gmail.com

Comité des fêtes, Beaumat
cdf.beaumat@gmail.com

Comité des fêtes - Animations  locales

Comité des fêtes, Blars
lolo.raffy@sfr.fr | 06 22 32 73 68

La Caussenarde, Fontanes-du-Causse
dominique.bergougnoux@orange.fr | chantal.mejecaze@gmail.com

Comité des fêtes, Les Pechs du Vers
cdfsaintcernin@laposte.net | delcambre.marie@laposte.net

Comité des fêtes, Montfaucon
comite.montfaucon.46@gmail.com | 06 77 58 30 50

Orniac en Fête, Orniac
orniacenfete@gmail.com

Comité des fêtes, Sénaillac-Lauzès
senaillaccomitedesfetes@gmail.com

Comité des fêtes, Séniergues
bernardboy@orange.fr | 06 08 05 32 03

Comité d’animations des Causses du Quercy, Soulomès
animationcaussequercy@gmail.com | 06 78 68 58 17 | 06 71 25 92 12

Comité d’Artix, Sénaillac-Lauzès
rcomitedesfetesartix@gmail.com | 06 89 36 68 19

Animation Sport Loisir Culture / Week-end des familles
Montfaucon | aslc46240@gmail.com

Les rencontres du Reveli, Sénaillac-Lauzès
jacques.audoin46@gmail.com | 05 65 31 14 80

Comité des fêtes, Goudou
simoncassan@hotmail.fr

mailto:delcambre.marie@laposte.net
mailto:animationcaussequercy@gmail.com


CULTURE

Cinéma itinérant
Ciné Lot / Fédération départementale des Foyers Ruraux du Lot
www.cine-lot.com
Lieux de projection : Blars, Caniac-du-Causse, Lauzès, 
Lentillac du Causse, Sénaillac-Lauzès, Les Pechs du Vers

Cirque
Les Petits Baz’Arts, Labastide-Murat

lespetitsbaz.arts@gmail.com | 06 71 33 79 45

Échanges et jumelage
Les Amis des Montfaucon de France, Montfaucon
pp46ley@wanadoo.fr

Bibliothèque / Point Lecture

Bibliothèque intercommunale Pajatoutage, Labastide-Murat
bibliotheque@cc-labastide-murat.fr | 05 65 53 60 07

Bibliauzès, Lauzès
labibliauzes@gmail.com | 05 65 31 26 41

Bibliothèque, Montfaucon
mairiedemontfaucon@orange.fr | 05 65 31 12 58

Point Lecture, Caniac-du-Causse
mairiecaniac@orange.fr | 05 65 21 17 23

Point Lecture, Frayssinet

Point Lecture, Blars
mairie.blars@orange.fr | 05 65 31 30 81

Point Lecture, Séniergues
mairie-de-seniergues@orange.fr | 05 65 31 10 82

Club lecture - Le Bavardou, Les Pechs du Vers
bavardou@ecomail.fr | 06 80 11 24 25



Musique / Chant
École de musique du causse, Labastide-Murat / Les Pechs du Vers
ecolemusiquecausse@gmail.com | 07 82 06 61 01

Atelier Batucada - Le Bavardou, Les Pechs du Vers
bavardou@ecomail.fr | 06 31 52 58 19

Patrimoine
Sauvegarde du patrimoine, Les Pechs du Vers

patrimoine.pechsduvers@gmail.com

Des pierres en héritage, Montfaucon
despierresenheritage@gmail.com | 06 77 58 30 50

Théâtre
Les Petits Baz’Arts, Labastide-Murat
lespetitsbaz.arts@gmail.com | 06 71 33 79 45

Cie Coup de chienne, Lauzès
coupdechienne@gmail.com | 06 34 26 89 48

Fanfare école, Musique et chant collectif, Lutherie - La Granja
Soulomès | guilhem.boucher@la-granja.fr | 07 81 05 83 25

Pour l’amour de l’art (Expositions / Concerts), Soulomès
regine.hutellier@hotmail.fr

Atelier Chorale - Le Bavardou, Les Pechs du Vers
bavardou@ecomail.fr | 06 80 11 24 25 | 06 04 13 84 95

mailto:animationcaussequercy@gmail.com


LOISIRS
Activités manuelles
Menuiserie, Sculpture sur bois, Stage famille - l’Amis Bois
Caniac du Causse | amiboisasso@gmail.com

Le Bavardou - Les Pechs du Vers | bavardou@ecomail.fr
Atelier pour fabriquer ses propres vêtements : 06 23 69 67 95
Atelier Tricot Bavard : 06 12 31 10 41

Ateliers crétifs et de Noël - Association Sport Loisir Culture 
Montfaucon | aslc46240@gmail.com

Généalogie
Le Bavardou, Les Pechs du Vers

bavardou@ecomail.fr | 06 12 31 10 41

Jeux de société /  Jeux de pistes et d’énigmes
Association Sport Loisir Culture (Scrabble), Montfaucon
aslc46240@gmail.com

Les retraités de Montfaucon et sa région, Montfaucon
Jeux de cartes

Création de jeu de piste - Le Bavardou, Les Pechs du Vers
bavardou@ecomail.fr | 07 66 34 78 79

Réflexologie 
Atelier Bien-être Réflexologie - Le Bavardou, Les Pechs du Vers
bavardou@ecomail.fr | 06 80 11 24 25

Discussions / Rencontres
Café discussion “Aux doux bavards”

Le Bavardou, Les Pechs du Vers
bavardou@ecomail.fr | adriendurili@gmail.com | 06 02 05 72 14

Les ateliers du lien social - Le Bavardou, Les Pechs du Vers
Lecture, peinture, théâtre, dessin, écriture

bavardou@ecomail.fr | 07 66 34 78 79

Peinture sur porcelaine - Fleur Bleue
Lauzès | 06 89 96 92 04

https://admincclabastidemurat.sharepoint.com/sites/TourismeCCCLM/Aurelie.Briend/Downloads/amiboisasso@gmail.com%0ahttp:/amibois.wixsite.com/amibois
mailto:info@filsetcordes.fr
mailto:info@filsetcordes.fr
mailto:info@filsetcordes.fr
mailto:info@filsetcordes.fr
mailto:info@filsetcordes.fr
mailto:info@filsetcordes.fr


Les données ont été recueillies par la Communauté de Communes du causse de Labastide-Murat, 8 grande rue du causse 46240 Coeur-
de-Causse - SIRET 24460057300046, pour la réalisation du guide “Sports, Animation, Culture, Loisirs”. Il permet d’informer les habitants des
activités existantes sur le territoire. Ces données seront diffusables par support papier et visibles sur les sites internet de la collectivité.
Conformément à la loi “Informatique et libertés” du 6 janvier 1978 modifiée et au Règlement européen de protection des données
n°2016/679 du 27 avril 2016, vous disposez d’un droit d’accès, de rectification, de limitation de traitement et d’opposition sur vos données
par simple demande mail adressé à contact@cc-labastide-murat.fr ou par courrier à Communauté de communes du causse de Labastide-
Murat, 8 grande rue du Causse 46240 Coeur-de-Causse. Si après nous avoir contacté, vous estimez que vos droits ‘Informatique et libertés”
ne sont pas respectés, vous pouvez vous adresser à la CNIL - www.cnil.fr
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